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PROGRAMME

= Quelles exigences en matiere de sécurité au travail les employeurs

doivent-ils prendre en compte dans la formation professionnelle?

= Quelle est I’évolution des exigences du SECO, de la Suva ou des

inspections cantonales du travail?

= Quel role jouent les CIE dans 'obtention de certificats de la branche?
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SITUATION DE DEPART

Bases légales

Protection des travailleurs en Suisse

- Surveillance: SECO
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Ordonnance sur la protection de la jeunesse
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ORDONNANCE DU DEFR SUR LES TRAVAUX DANGEREUX
POUR LES JEUNES

— L’ordonnance a été fondamentalement remaniée.

— Contre 2 articles jusqu’alors (édition du 04.12.2007), I’édition du 12.12.2022
comporte désormais 16 articles.

— L’édition actuelle définit les dangers de maniere plus spécifique, d’ou son volume
plus important.

— Aujourd’hui, le plan de formation et ses annexes sont révisés par Swissmechanic et
Swissmem pour toutes les professions techniques MEM.
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ORDONNANCE DU DEFR SUR LES TRAVAUX DANGEREUX
POUR LES JEUNES

Art.

1

Objet

La présente ordonnance établit quels travaux sont considérés comme dangereux pour
les jeunes en vertu de l'art. 4, al. 2, OLT 5.

Art.
Art.

Art.
Art.
Art.
Art.
Art.

cONO UV A~ WN

Contrainte psychique
Contrainte physique

Influences physiques

Agents chimiques impliquant des dangers physiques
Agents chimiques impliquant des dangers toxicologiques
Agents biologiques

Outils de travail dangereux
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ORDONNANCE DU DEFR SUR LES TRAVAUX DANGEREUX
POUR LES JEUNES

Art. 9

Art.

Art.
Art.
Art.
Art.

Art.
Art.

10

11
12
13
14

15
16

Animaux dangereux
Environnement de travail présentant un risque élevé d’accident

professionnel

Atmosphere appauvrie en oxygene

Non-perception de signaux sonores

Tabagisme passif

Adaptation des mesures d’accompagnement concernant la sécurité

au travail et la protection de la santé prévues dans les annexes des plans
de formation

Abrogation d’un autre acte

Entrée en vigueur (1er Januar 2023)
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POURQUOI?

Raisons pour prendre des mesures d’accompagnement:

= |es jeunes ont une conscience moins prononcée des risques

= conséquences négatives sur les jeunes d’une mauvaise sollicitation et/ou d’une
sollicitation excessive liées au travail

= risques élevés d’accidents professionnels pour les apprentis/apprenties par
rapport aux autres collaborateurs/collaboratrices (statistique SSAA)
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EVOLUTION DES JOURS DE CIE (PROFESSIONS
TECHNIQUES MEM)

Nombre de jours de CIE sur I’'exemple polymécanicien CFC / polymécanicienne CFC

2.3.4 Durée, période, contenus

Cours de base

lieu durant les deux premiéres années de formation. Ilsldurent 54 jours,|a raison
de 8 heures de cours jpar jour et comportent les cours suivants:

—  Techniques d'usinage manuel (12 jours)

—  Techniques d'usinage mécanique (conventionnelle et a commande numérique) (30 jours)
—  Techniques d'assemblage (9 jours)

—  Techniques de mesure et de contrble (3 jours)

Les objectifs de formation, les contenus et la durée des différents cours sont précisés dans le catalogue
des compétences-ressources (chapitre 4). L'enseignement des contenus de cours aux personnes en
formation dans les centres CIE, les autres lieux de formation ou les entreprises dispensées est obliga-
toire. Les cours de base sont cofinancés par les cantons.

Exemple Annexe 2 Protection de la jeunesse: Métier de
polymécanicien CFC / polymécanicienne CFC
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EVOLUTION DES JOURS DE CIE (PROFESSIONS
TECHNIQUES MEM)

Nombre de jours de CIE sur I’exemple polymécanicien CFC / polymécanicienne CFC
- jours de CIE des professions techniques MEM inchangés ces derniéres années

- 'introduction a I'AS&GS s’effectue dans les CIE, les approfondissements
correspondants, dans I'entreprise

- est actuellement défini par le catalogue CoRe (catalogue de compétences et de
ressources), tout sera formulé par le plan de formation a I’avenir

Catalogue CoRe Exemple polymécanicien CFC / polymécanicienne CFC
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Catalogue des compétences-ressources

Polymécanicienne CFC / Polymécanicien CFC
Polymechanikerin EFZ / Polymechaniker EFZ
Polimeccanica AFC / Polimeccanico AFC

Mechanical Engineer, Federal Diploma of Vocational Education and

Training (VET)

Version 2.0 du 30 novembre 2015

Table des matiéres

Compétences opérationnelles de la formation de base
Compétences opérationnelles de la formation complémentaire
Compétences opérationnelles de la formation approfondie
Ressources école professionnelle

Ressources méthodologiques et sociales

Ressources relatives a la sécurité au travail, a la protection de la santé et a la
protection de I'environnement/I'efficience des ressources

Liste des abréviations utilisées

2/67
12/67
23/67
45/67
63/67
66/67

67/67

Les ressources sont décrites sur quatre niveaux:

lNNuu Exemple
1% niveau: domaines PMB1: Technigues d'usinage manuel
2° niveau: thémes PMB1.1:  Sécurité au travail relative aux techniques d'usinage manuel
» . . Respecter les prescriptions relatives a la sécurité au travail
3" niveau: ressources  [PMB1.1.1: applicables a I'usinage manuel des piéces
4° niveaux: précision Prendre les latives a la sécurité au travail applicables
des ressources a lusinage manuel des piéces

5% SWISSMECHANIC

Polymécanicien/Polymécanicienne
Formation de base

Techniques d'usinage mécanique
Version 2.0 du 30 novembre 2015

b.2

Compétence opérationnellc

Usiner des pieces avec des machines-outils conventionnelles ou 2a commande numérique

Situation représentative
Fabien est chargé dusiner des piéces sur une machine-outil conventionnelle ou &
L'usinage est exécuté sur des fraiseuses ou des tours. Les

instruments de contrdle et de mesure, les procés-verbaux de contrdle et les matiéres

p sont p dans les de travail remis. Fabien étudie l'ordre de

f: ainsi que les de f; ion et établit un plan des opérations. Il choisit
les outds d'usinage et les moyens de serrage et définit les paramétres de coupe. Si
nécessaire, Fabien mesure les outils et consigne les valeurs mesurées et les paramétres
de coupe dans le d dep ge de la En le travall sur une
outil & é i ke point 2éro de la piéce et le reporte sur

le dessin de fabrication. établit le programme pour fusinage et limporte dans la commande
de la machine CNC. Il prépare la machine-outi en montant et en alignant les outils et les
moyens de serrage. Avant de commencer 2 usiner les piéces, il s'assure de bien connaitre
les fonctions de la machine-outil et d'étre en mesure de

respecter les consignes de sécunté. |l usine les pibces conformément

au plan des opérations, les contrdle avec les moyens de mesure et de

Plan d'action
- Respecter les prescriptions
relatives & la sécurité au travalil,
2 la protection de la santé et
de lenvironnement
- Tenir compte des aspects ecolognques
-G fordre de i
- Planifier les opérations de travail
- Préparer la matiére et les matiéres
auxiliaires
- Préparer l'outilage
- Préparer la machine-outil
~ Monter les outls et les moyens de
serrage
= Usiner les piéces
- Contrdler la qualité et la documenter

contrdle puis les ré dans un p de contrdle.
Compé Légende
FB: formation de base jusqu'a I'examen partiel
Date ... Visa p en CIE: cours interentreprises (durée en jours)
P:  introduire jusqua fexamen partiel
Date Visa trice (fin cu 4° semestre)
A:  appliquer pour lacquisition de la CO
[ﬁusourm Niveau fprmation
CIE FB
30
: Visa apprent Visa apprent |
au travall aux A P
Prendfe les mesures de protection relatives & la sécurité au traval applicables 2
Tusinage mécanique de piéces
Contrdler et utliser correctement les équipements de sécurité des machines
Choisir et utiser I'équi de p relatif a lusinage
mécanique
PMB1.2.1 |Comp I'ordre de P
Décrire lexécution de l'ordre de travai et des documents s'y rapportant
Interpréter et appliquer des documents tels que plans des opérations, dessins et
nomenclatures
Compi et X des
Consigner les temps d'exé 1 et les P aux temps alloués
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MODELES DE COURS POUR LA FORMATION EN ENTREPRISE

I SWISSMECHANIC

Module Un

1 8éme édition - juin 2020
Art. n® 2400f
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[Z1 FORMATION

Professionnelle

Lo

apprentissage en toute sécurité

Index
Les bases légales

Mesures d'accompagnement en matiére de
sécurité au travail et de protection de la santé 11

Les dix régles vitales 15

Exercices didactiques 19

Usinage conventionnel - Tournage Prescriptions relatives a la sécurité au travail

Prescriptions relatives a la sécurité au travail

Maniement de tours

Risques supplémentaires relatifs aux «Travaux dans les ateliers de production»

Blessures par coincement, écrasement et coupure sur des parties du corps par une mise en marche ou un démarra-

ge fortuit, par des manipulations erronées, un dysfonctionnement et des dispositifs de sécurité défectueux [Nr. 8]

Mesures visant a réduire les risques:

- Evitez les manipulations erronées et les inattentions, travaillez de maniére concentrée

- Sécurisez l'installation contre toute manipulation par inadvertance

- Empéchez, par des mesures de sécurité admises, |'accés a des outils se fermant, serre flans, couteaux, ete. (de tous
les cotés)

- Mettez hors tension les installations, machines et appareils avant d'accéder aux zones dangereuses

- Assurez-vous que les dispositifs de sécurité répondent aux prescriptions [contacteurs de porte électriques, fusibles,
barriéres lumineuses, pressostats, etc.)

Régles de comportement

¢ Conformez-vous aux instructions de service internes

* Mémorisez le plan d’urgence de U'entreprise

* Durant votre travail, ne vous laissez pas perturber par des influences extérieures [p.ex. téléphone portable, les con-
versations avec les collégues perturbent la ci ation et aug 1t le stress]

 Utilisez 'EPI [équipement de protection individuelle] selon les directives
- Portez toujours les lunettes de protection / Ne portez pas de bagues ni de bracelets
- Protégez les cheveux longs avec un filet ou un bonnet
- Portez des vétements ajustés et fermés

 Lors de Lutilisation et du stockage de substances dangereuses, conformez-vous aux conditions d'utilisation et aux
mesures de gestion des risques de la fiche de données de sécurité

o Travaillez uniq sur des équip ts/machines pour lesquels vous étes instruit conformément aux manuels
d'utilisation

 Contrélez le fonctionnement des dispositifs de sécurité
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EVOLUTION
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QUEL ROLE ASSUMENT
LES CIE DANS

L’'OBTENTION DE
CERTIFICATS DE LA
BRANCHE?
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APPLICATION ET MISE EN CEUVRE DANS LES COURS
INTERENTREPRISES (CIE)

— Les centres de cours appliquent les dispositions légales ainsi que les plans de
formation des associations professionnelles dans les CIE

— Il n’existe actuellement aucun certificat de la branche pour les professions
techniques MEM
(p. ex. les cours de chariots élévateurs étaient auparavant proposés de maniere
centralisée par Swissmechanic, mais sont mis en ceuvre depuis quelques années
par les entreprises elles-mémes)

I SWISSMECHANIC IBILDUNG

Grundbildung



(7p)
=
o
T
(7p)
LL]
-
c




I SWISSMECHANIC BILDUNG

Grundbildung



